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dig och miljén

MILIOTIPS OCH INFORMATION FRAN STOCKHOLM VATTEN OCH AVFALL
FOR DIG SOM BOR | LAGENHET | SODRA STOCKHOLM  MAJ 2021

Det ar bara vatten... @

| Sverige gor
vi i snitt av med

140 liter

Vatten @r en férutsattning for liv. Rent vatten ar en forutsattning for vatten per person
manskligheten. Vattenbrist kommer vara en av klimatféréndringarnas SEDCI;
forsta och mest patagliga konsekvenser. Samtidigt behandlar vi i

Sverige vatten som en sjdlvklarhet. -

° ° ° I
... det allra viktigaste vi har! ,
Trots att det bara &r 160 &r sedan de férsta Tips pé hur du sparar vatten : -1
hushallen i Stockholm fick rinnande vatten ' = 1 -
tar vi det fér givet idag. S& fort du vrider * Ta en kort dusch! Néir du duschar gér L & A _7
pd kranen f&r du ett gott och friskt kran- du avmed 12 liter vatten per minut. | - wii" ¥
vatten, det finns dér hela tiden. Uppskatta * Duscha istéllet for att bada! Det gér &t l,}I| ’ L —p
och njut av vqrdogs|yxen —vart vardefulla 150-200 liter vatten att fyllo ett badkar. L
vatten. * Stdng av vatinet nér du borstar ténder- ‘.ﬁ ; =
For att vi ska klara framtidens klimatutma- na! D4 sparar du 6 liter vatten per minut.
ningar behdver vi ténka mer pd hur vi kan e Stdll en tillbringare med vatten i kylen!
anvanda vattnet hallbart. Aven om vi har Du slipper I&ta kranen rinna fér att vatinet  Vért mest kontrollerade livsmedel
gott om vatten i Stockholm, s& handlar det ska bli kallt till varje glas. Bara genom att vrida pa kranen har du
om att anvénda det klokl. Om vi alla gér e Kolla kranen! En |gckande kran kan tillgang fill friskt, gott vatten som du kan
smé foréndringar i vér vardag kommer vi droppa bort 55 liter vatten pd ett dygn. dricka precis som det &r. Det behévs inga
att spara mycket vatten fillsammans. Det blir 11 fyllda badkar p& en ménad. filter eller tillsatser. Drick och njut!

Byta packning kan spara mycket vatten.



Var slénger du
gamla skonhets-
produkter?

En del smink och annat du har i badrums-
sk&pet kan vara déligt fér miljién, om du

sléinger det i soporna eller héller det i avlop-

pet. Har du parfymskvattar, nagellack som
torkat, fomma torrschampo- och hérspray-

flaskor eller rester fran harfarg och borttag-
ningsmedel ska de &tervinnas.

Lamna det fill en miljdstation, Pop-up ater-
bruk, &tervinningscentralen eller till vissa
Kicks och Ahlénsbutiker som vi samarbetar
med.

pay

> Lamna till Kicks, Ahléns
eller miljéstation
Kosmetiskt avfall som nagellack, harfarg,
parfym, lappstift, sprayburkar, nagellacks-
och hérborttagningsmedel.

> Lémnas till atervinningsstationen
Tomma férpackningar av plast, papper,
metall och glas.

> sléing i hushallssoporna
Avsminkningsservetter, ndsdukar, bomull,
tops och hér.

> Sléng i toaletten
Bara toalettpapper, inget annat [3ser

upp sig.

Hitta butiker du kan lamna till p&
svoa.se/butiksinlamning

Ny reningsteknik gor stor
skillnad for Ostersjon

For att vi ska kunna fortsatta njuta av rent badvatten i Mélaren och
Ostersjon moderniseras Stockholms avloppssystem. Med projektet
Stockholms framtida avloppsrening — ett av Stockholms stérsta
miljoprojekt — minskas utslappen av kvave, fosfor och mikroplaster
i Ostersjon. Dessutom forbattras vattenkvaliteten i Mdlaren.

Ett av vérldens modernaste avloppsreningsverk

Henriksdals reningsverk utvecklas till eft av varldens storsta reningsverk med membran-
teknik. Med den nya tekniken kan mer avloppsvatten renas och vattnet som slépps ut i
Ostersjon blir dessutom annu renare.

En stor reningsanléggning under Hammarbybacken

Under Hammarbybacken byggs Sicklaanlaggningen ut. Har ska de férsta stegen i
reningen av avloppsvatinet frén sdderort och vésterort ske.

14 km léng avloppstunnel

En ny avloppstunnel kommer leda allt avloppsvatten fran vésterort s& att det kan renas
med den nya membrantekniken i Henriksdals reningsverk. Nér tunneln ar klar Idggs
Bromma reningsverk ner. Med den nya avloppstunneln byggs ménga utslappspunkter
l&éngs Mdlaren bort, vilket kommer férbattra kvaliteten pé vatinet i Mélaren.

Tips!
Larorikt material om vatten och avfall
for forskola, arskurs 1-3 samt 4-6.

Hur kommer vatinet till kranen?
Vart tar vatinet végen frén toan?
Och hur ska soporna sorteras
egentligen?

P& var webb har vi ett gratis skolma-
terial med sagor, mysterier och korta
filmer, som utgdr fré&n I&roplanen.

svoa.se/skola

Félj med Droppis
pd &ventyr




MUNSKYDD
slénger du i den
vanliga soppé&sen for restaviall.

| sorteringsguiden, fran Atill O, kan du lasa
hur du sorterar saker som du &r oséker pd.

svoa.se/sorteringsquiden

7|
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N Skriip? M

Aterbruka mera

Salj eller ge bort leksaker, mébler, klader
och andra prylar som du anvént klart. D&
kan n&gon annan f& glédje av dem. Lémna
direkt ill hjalporganisationer, Pop-up
aterbruk eller il aterbruken pa& Stockholm
Vatten och Avfalls &tervinningscentraler.

For adresser se svoda.se/ave

Tvatta hallbart

e | Stockholm har vi mjukt vatten. Det réck-
er aft dosera tvattmedel enligt den lagsta
mangden som anges pé& férpackningen.

e Fyll tvattmaskinen.

e Anvand miljidmarkta tvattmedel och und-
vik starka kemikalier, sésom blekmedel.

o Ofta récker det aft vadra kladerna.

e Fleece och andra syntetplagg slépper
mikroplaster nér du tvattar dem. Det vill
vi inte ha i vattnet. Tvétta inte din fleece-
tréja s& ofta, tvatta den infe fér varmt och
anvénd gdrna en tvattpdse som tar upp
det som lossnar. Det som samlas i tvatt-
pésen slanger du i papperskorgen.

Y

Hall matavfallspasen torr

Matavfall behéver sté luftigt. Ar pasen mindre blét luktar den
mindre. Undvik darfér att ldgga pasen i en plastpase, hink eller
att lagga ett lock 6ver. Anvénd péshdllaren som ingdr i startkitet
nar du borjar sortera, den minskar fukt och lukt.

* Anvénd péshéllaren

* Byt pdse ungefdr var tredje dag. Fyll pasen max fill
2/3 sa att den kan férslutas.

o L4t bléta matrester och kaffefilter rinna av.

® Torrskala potatis och andra rotfrukter direkt ner i p&sen.
Stall péshallaren i diskhon nar du skalar s& gér det
snabbt och l&tt.

* Torka upp stekfett med hushé&llspapper och légg det i matavfallspésen.

e Feit kan gora att pdsen ser genomskinlig ut. Det innebar inte aft den
haller p& att g& sonder.

* Har pasen blivit for blét och riskerar aft g& sénder? Stoppa ner den i en tom
matavfallspdse innan du slénger den. Stoppa aldrig ner den i en plastpése.

Fler tips: svoa.se/tips-matavfall

Visste du att Att planera inkdpen och minska maten som vi slanger
var femte ar det viktigaste steget. Nasta ar aft sortera ut de
mat'kass"e SCUEE matrester som faktiskt blir och lata dem bli till biogas
i onédan och biogddsel.

> Kan du inte sortera matavfall?

Tipsa din fastighetsagare eller bostadsréttsférening att komma
igéng med matavfallsinsamling pd: svoa.se/tipsa_matavfall



SAKER DU BORDE SLAPPA TAGET OM

STHLM TOUR 2021

FRUANGEN - HAGERSTEN - ALVSJO | 10.00-16.00
8-9/5 | 14-15/8 Solberga/Klacktorget
15-16/5 | 21-22/8 Fruéngsgéangen 7
22-23/5 | 28-29/8 Lilieholmstorget
29-30/5 | 4-5/9 . . . Ornsberg/Hdgerstensvigen 172

Alvsjé Torg

FARSTA | 10.00-16.00
19-20/6 | 25-26/9 Farsta Torg

ENSKEDE - ARSTA - VANTOR | 10.00-16.00
5-6/6 | 11-12/9 Arsta Torg
12-13/6 | 18-19/9 Hégdalen/Hégdalsplan

BAGARMOSSEN — SKARPNACK | 10.00-16.00
19-20/6 | 16-17/10 Bagarmossen/Lagavégen 31A
3-4/7 | 23-24/10. . Skarpndcks allé, vid Brandparken

Har du saker du borde sléppa taget om2 Dé& &r var Pop-up &terbruk det du soker!

Kom och lédmna saker som kan anvéndas igen eller ska atervinnas, vér staff hjdlper dig

givelvis att sortera rétt. Lémna gérna rimliga méngder och mindre fsremal da vi har

begréinsat med utrymme. Du kan dessutom lana vér ladcykel for att enkelt frakta dina saker.

Har du bil ar &tervinningscentralen ett battre alternativ,

vilken som &r ndrmast hittar du pé svoa.se/ave

Tourlistan fér 2021 ligger pé svoa.se/popup. Kika gérna dar fér aft ha koll pé eventuella féréindringar i schemat.

Kontakta oss

Telefon: 08-522 120 00

Oppettider: mandag-torsdag 7.30-16.00, fredag 7.30-15.30
E-post: kund@svoa.se

Webb: www.svoa.se

Nyhetsbrev fran Stockholm Vatten och Avfall

Skickas ut som samhéllsinformation. Tryck: Atta.45 Tryckeri

/_////// Svanenmérkt trycksak, 3041 0001
4

Stockholm Vatten och Avfall &r en samhallsbyggare i framkant som driver och
utvecklar vatten- och avfallstianster med miljsfokus. Varje dag, aret runt férser vi
1,5 miljoner stockholmare med rent och gott kranvatten, renar avloppsvatten och
ser till att avfallet tas om hand. Tillsammans med invénare, féretag och andra
intressenter arbetar vi fr att Stockholm ska bli vérldens mest héllbara stad.

Tillsammans for varldens =g STOCKHOLM

t hallbara stad @ VATTEN
mest hallbara sta == OCH AVFALL




