Var snall mot avloppet
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Allt vatten som vi anvander hemma ska tillbaka till naturen.
Darfor maste vi tinka pa vad vi spolar ner i avlioppet.

Nar vi gér pd toa, duschar, diskar och tvattar
blir vattnet smutsigt. Det smutsiga vattnet kallas
avloppsvatten.

Kiss, bajs och toapapper

Du vet val att man bara far spola ner kiss,
bajs och toapapper i toan? Stall gérna en
papperskorg i badrummet — och slang tops,
bindor och annat skrap dar.

Ett annat tips @r att torka ur fettet ur stekpannan
innan du diskar. Annars kan det bli stopp i
avloppet.

Farliga @mnen

Kemikalier @r en annan viktig sak att tanka pa.
De finns i ménga saker vi anvander, och vissa
kemikalier &r farliga. Till exempel de som finns
i mélarfarg och medicin. Om de kommer ut i
naturen mdr djuren och naturen inte bra.

Darfor ar det viktigt att aldrig halla ut farliga
kemikalier i avloppet. Ldmna mélarfarg,
aceton, nagellack och andra starka vatskor
pd en miljdstation. Gamla mediciner ska fill
apoteket.

Ren med rent samvete

Du, ditt hem och dina saker kan bli rena

utan att naturen mér ddligt. S& har gor

du:

*  Anvand miljdmarkta
hygienprodukter, till exempel
schampo och tval.

e Se till att din familj valjer
miljomarkta diskmedel, tvattmedel
och rengdringsmedel.

* Anvand inte fér mycket diskmedel,
tvattmedel eller rengdringsmedel. |
Stockholm har vi mjukt vatten. Det
betyder att man kan ta en mindre
mangd. P& férpackningen kan ni se
hur mycket ni behover.

* Anvand garna sépa och diskmedel i
stallet for starka rengdringsmedel.
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Vattnet dker genom avloppsledningar

Du trycker pa spolknappen - bajset forsvinner! Du tommer
badkaret - vattnet forsvinner! Men vart tar det véigen sedan?

Nar vi anvant vattnet &ker det ut frén
huset genom langa rér. Réren kallas
avloppsledningar. De fortsatter ner under
marken @nda till avloppsreningsverket.

300 mil

Om man lagger alla Stockholms avlopps-
ledningar efter varandra récker de i dver 300
mil. Det ar lika l&ngt som frén Stockholm till
Nordafrika.

Réren lutar for att vattnet ska kunna ta sig fram.

Men ibland behévs pumpar for att det ska fé
ordentlig fart.

Stopp i ledningarna

Vad tror du hander i ledningarna om du spolar
ner tops, bindor och annat skrép i toaletten?
Det kan bli stopp férstés. Varken ledningarna
eller pumparna ar gjorda for att det ska éka
skrap dar.

Koll pa brunnar

Har du tankt p& vad som hander med
vattnet som rinner ner i brunnarna

pd gatan? Det dker antingen Hill
avloppsreningsverket eller direkt ut i en
S}

Darfor ska man inte tvatta bilen pé
gatan. D& déker det smutsiga vattnet rakt
ner i brunnarna, och kanske ut i en sjo.
Tvatta i en miljdmarkt biltvatt i stallet.

Och du, vad tror du hander med skrap
som ligger p& gatan?
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Avloppsreningsverken gér vattnet rent

Kiss, bajs, toapapper, smuts och kemikalier. Det Gr mycket
som maste bort innan vatinet kan sldappas ut i naturen.

| Stockholm finns tv& avloppsreningsverk som
renar vattnet i olika bassénger. Det tar en dag
och en natt aft gora rent vattnet.

Sa blir vattnet rent

Vattnet renas i fyra steg.

1. Forst fastnar tamponger, tops och
annat skrap i ett galler.

2. Sedan anvdnds eft dGmne som
fungerar som en magnet. Det tar

De som jobbar med avloppsvattnet gor tester,
s& att de vet att vattnet blir riktigt rent.

30 000 kilo skrap bo.r.’r smufs. ‘ )
Varje vecka kommer 30 000 kilo skrap fill 3. Inasta steg finns bakterier som dGter

smuts. De tycker att matrester, kiss
och bajs smakar mums.

4. Till sist rinner vattinet genom sand
som tar bort den sista smutsen.

avloppsreningsverken. Det ar ungefar lika
mycket som 1 000 barn vager tillsammans.

Skrapet ar till exempel hushéllspapper,
tamponger och tops. Tank om det skrépet hade
hamnat i papperskorgen i stallet!

Inget gift, tack!

Vissa kemikalier ar svéra att fa bort frén
vattnet. P& avloppsreningsverket finns snalla
bakterier som dter smuts. De mar déligt av
giftiga kemikalier, och d& funkar inte reningen
ordentligt. Darfér ar det viktigt att tanka pé vad
vi héller ut i avloppet.
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Vattnet sldpps ut i Ostersjon

Avloppsreningsverken slépper ut det rena vattnet i Ostersjon.
Dérfor ar det viktigt att vattnet ar riktigt rent.

Ostersjon ar havet som ligger utanfor

Stockholm. Om vi skulle sléppa ut smutsigt Ett kénsligt hav

avloppsvatten i Ostersjén skulle djuren och Ostersjén &r eft speciellt hav. Vatinet &r

véixterna mé daligt. inte lika salt som i andra hav, men det
ar inte heller sétt som i sjdar. Man séger

Fosfor och kvéive att Ostersjon har bréckt vatten.

Fosfor och kvéve ar tvé Gmnen som ar viktiga
att fa bort fran avloppsvattnet. Om det kommer
ut fosfor och kvave i Ostersjén bildas for
mycket alger i vattnet.

Det finns inte s& manga olika sorters
djur i Ostersjon. Darfor ar det ar extra
viktigt att ta hand om de som finns.

Det kallas algblomning. Algblomning ér inte
bra for Ostersjon, utan gor att djur och vaxter
dar.

Inget nytt vatten

Vattnet som finns pd jorden &ker runt i ett
kretslopp. Det férsvinner aldrig och det
kommer aldrig n&got nytt vatten. Dérfér ar det
jatteviktigt att ta hand om det vatten som finns.
Vi maste lamna tillbaka ett riktigt rent vatten
efter att vi anvant det.



Resterna blir nédgot bra
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Det rena vattnet &ker ut i Ostersjon. Men vad hénder med
allt bajs och smuts som tas bort i avloppsreningsverket?

Det som blir kvar ndr vattnet har renats kallas
for slam. Slammet kan anvandas till flera bra
saker.

Bajs som godsel
Eftersom slammet bland annat innehdller bajs
ar det perfekt som godsel. P& ménga dkrar

godslar bénderna darfér med slam. D& vaxer
det bral

Inget gift pa akern

Bonderna vill forstas inte halla giftiga
kemikalier pa sina ékrar. Det ar @nnu en
anledning till att tanka pé& vad man spolar ner i
avloppet.

Hall aldrig ut farliga Gmnen som maélarfarg och
medicin i avloppet. Och anvénd miljémarkta
diskmedel, tvattmedel och rengdéringsmedel.

Bajs som bensin

Visste du att ditt bajs kan f& en bil att
kora i flera mil2 Avloppsreningsverket
gor namligen ocksé biogas av slammet.
Slammet laggs pa ett stalle dar det inte
finns n&got syre. D& bryts slammet ner
och biogas bildas.

Ménga bussar i Stockholm kor pé&
biogas i stallet for bensin. Skillnaden ar
att biogas ar mycket battre for miljon.

P& ett ar blir det massor av biogas av
ditt bajs. Skont fér miljén att slippa
bensin och diesel!




