
HÄLL ALDRIG OLJA I VASKEN! 

Olja och annat fett ger stopp i avloppet och får inte hällas i vasken. Torka i stället 
av pannor och kastruller med papper. Släng hushållspappret i matavfallet. Är det 
mycket olja? Häll den i en tom pet-flaska eller mjölkförpackning. Sätt på korken 
och lämna in på miljöstationen, återvinningscentralen (ÅVC) eller hos Returrundan.

Så sorterar du matrester
Alla måste sortera matrester enligt lagen. Det är lätt att  

göra och påsarna är gratis. Din fastighetsägare berättar var 
du kan hämta nya. Här är några tips för att sortera rätt.

En lag som är lätt att följa

Gör så här:
•	 Använd den gröna plastpåsen – då kan matavfallet tas om hand. 

•	 Släng bara matrester i den gröna plastpåsen – inget annat.

•	 Knyt dubbelknut – då faller matrester inte ur påsen.

•	 Byt påse var tredje dag – då blir det inte dålig lukt.

•	 Använd inte lock – luft gör att det luktar mindre.

•	 Sopor som inte är matrester lägger du i vanlig påse.  
Båda påsarna slängs i samma sopnedkast. 

Fler tips hittar du på svoa.se/matavfall

Detta ska slängas i gröna plastpåsen Detta ska inte slängas i gröna plastpåsen

•	 Skal och rester av  
grönsaker och frukt.

•	 Rester av kött, fisk och 
skaldjur. 

•	 Gammal pasta och ris.

•	 Rester av bröd, äggskal.

•	 Teblad och kaffesump. 
Filter och tepåsar. Små 
mängder ofärgat hus-
hållspapper.

Några saker som ofta  
hamnar fel:

•	 Jord, kryddor i kruka  
och blommor.

•	 Grillpinnar, glasspinnar 
och ätpinnar.

•	 Damm, kattsand, djurströ.

•	 Snus och aska.

•	 Korkar från vinflaskor.

ANNAT SOM KAN  
ÅTERVINNAS

Sortera plast, kartong, metall, glas  
och tidningspapper och lämna där 
ni återvinner sådant avfall.

Tillsammans för världens mest hållbara stad


